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Professor an der Eberhard Karls Universitit in Tiibingen

Bernd Heinrich

Strafrechtliche Regelungen zur Bekdmpfung der hiuslichen Gewalt in Deutschland im Uberblick

Meine sehr geehrten Damen und Herren,

ich freue mich sehr, heute auf ihrer Konferenz zum Thema der strafrechtlichen Beurteilung der
hduslichen Gewalt in Deutschland sprechen zu konnen.

Dabei werde ich Ihnen einen groben Uberblick iiber die strafrechtlichen Regelungen des
geltenden Rechts geben und dabei insbesondere auf die Strafbarkeit des ,Aggressors® eingehen.
Behandeln werde ich also die Moglichkeiten des Strafrechts gegen denjenigen vorzugehen, der die
Gewalt aktiv ausiibt. Dies ist in Deutschland meistens — aber nicht immer — der Ehemann.

Nicht behandeln werde ich hingegen die strafrechtliche Beurteilung des Verhaltens des Opfers,
welches sich gegen die hdusliche Gewalt wehrt. Dies wird im Anschluss mein Kollege Edward
Schramm tun.

Ebenfalls nicht behandeln werde ich die rechtspolitischen Uberlegungen, die wir in Deutschland
derzeit diskutieren. Dies wird im Anschluss Frau Miiller tun. Nachdem ich also in den néchsten 20
Minuten darauf eingehen werde, dass und warum die Rechtslage in Deutschland zur Bekdmpfung
der hauslichen Gewalt unzureichend ist, wird Frau Miiller Thnen dann erzdhlen, wie man es
moglicherweise besser machen kann.

Zuerst mochte ich in einer kurzen Einleitung klar machen, was ich unter hiuslicher Gewalt
verstehe und zudem schon jetzt feststellen, dass wir in Deutschland keine Spezialtatbestinde zur
Bekdmpfung hiuslicher Gewalt besitzen.

Hausliche Gewalt wird vielmehr — nur — von den allgemeinen Tatbestinden des deutschen
Strafrechts erfasst. Dazu sogleich spiter.

Was verstehe ich unter héuslicher Gewalt?

Hiusliche Gewalt bezeichnet — ganz abstrakt — die korperliche, sexuelle, psychische und
wirtschaftliche Gewalt zwischen Menschen, die in einem Haushalt zusammen leben.

Unter den Oberbegriff der hduslichen Gewalt fallen deshalb nicht nur Gewalthandlungen in
Paarbeziehungen, sondern auch Gewalthandlungen gegeniiber Kindern, Gewalt von Kindern
gegeniiber ihren Eltern, Gewalt zwischen Geschwistern und Gewalt gegen im Haushalt lebenden
dlteren Menschen.

Im Zentrum steht dabei die Gewalt, die ausgeiibt wird, wiahrend die jeweiligen Personen in einem
Haushalt zusammenleben. In einer erweiterten Definition des Begriffes werden aber auch
Gewalthandlungen von Personen nach oder wihrend der Trennung erfasst, wenn also — was

moglich ist — ein Ehepaar wihrend der Trennung noch in einem Haushalt — aber in getrennten



Zimmern — zusammenlebt oder aber wenn ein Eheparter bereits aus der gemeinsamen Wohnung
ausgezogen ist, aber immer wieder zuriick kommt, eventuell auch, weil er noch einen Schliissel
zur Wohnung besitzt.

In der Praxis am héufigsten sind die Fille des dominanten Ehemanns, der seine Frau systematisch
und iiber lingere Zeit hinweg unterdriickt, sie schligt und ausbeutet. Wir nenen das im
Fachjargon den ,Haustyrannen®.

Nicht weniger bedeutsam sind aber auch die Fille systematischer Kindesmisslandlungen,
begangen durch die Eltern. Diese kommen sowohl in Form korperlicher Ziichtigungen als auch in
Form von Vernachlissigungen vor.

Bereits angedeutet habe ich, dass wir in Deutschland keine Spezialtatbesténde fiir die Beurteilung
der hisulichen Gewalt kennen. Es sind also die allgemeinen Tatbestdnde des deutschen Strafrechts
anwendbar, die auch im Verhiltnis von Personen gelten, die nicht in einer Wohnung zusammen
leben. Nenen mochte ich als Beispiel hier nur den Tatbestand des Totschlags.

Wenn der Ehemann seine Ehefrau im Laufe eines Streites totet, dann wird er in gleicher Weise
wegen Totschlages bestraft wie jemand, der auf offener Strafle einen Menschen im Streit totet.
Wer seine Frau schligt, begeht in gleicher Weise eine Korperverletzung, wie wenn er im Biiro
einen anderen Mitarbeiter oder auf der Strafie einen Fuf3ganger schligt.

Nun koénnte man sich durchaus vorstellen, dass es — gerade bei den Tatbestinden der
Korperverletzung, die im deutschen Recht an sich mehrere Qualifikationstatbestinde enthalten —
eine spezielle Qualifikation oder Strafscharfung gibt, wenn die Rechtsverletzung im Rahmen des
héuslichen Zusammenlebens begangen wird, wenn es sich also um héusliche Gewalt handelt.
Eben dies sieht das deutsche Strafgesetzbuch aber nicht vor. Lediglich im Rahmen der
allgemeinen Strafzumessungsgriinde kann die Tatsache, dass eine hédusliche Gewal vorliegt,
strafscharfend beriicksichtigt werden. Dies wird dann der Fall sein, wenn sie Teil einer
systematischen Unterdriickung des hduslichen Partners darstellt

Andererseits kann hédusliche Gewalt aber auch im Rahmen der Strafzumessung milder beurteilt
werden, wenn es sich um einmalige Verfehlungen im rdumlichen Nahbereich handelt, die aus
einer personlichen Konfliktsituation heraus entstanden sind.

Lediglich in ganz wenigen Teilbereichen haben wir strafrechtliche Sonderreglungen, die das
hdusliche Zusammenleben betreffen — ich werde darauf spiter noch eingehen. Als Grundsatz
merken wir uns aber: Es gibt im deutschen Strafrecht keine Sondertatbestinde zur Bekdmpfung
der hduslichen Gewalt.

Ich will Thnen nun im Folgenden einen Uberblick iiber die Formen der hiuslichen Gewalt, die

jeweils relevanten Tatbestinde sowie eventuelle Besonderheiten geben.



Wie schon erwihnt, konnen wir trennen in die Bereiche korperliche Gewalt, psychische Gewalt,
sexuelle Gewalt und wirtschaftliche Gewalt.

Zuerst zur korperlichen Gewalt. Hier sind vor allem die Straftatbestinde des Totschlags und die
Korperverletzungsdelikte relevant. Erwdhnen mochte ich aber auch die Freiheitsdelikte, vor allem
die Freiheitsberaubung und Né6tigung.

Zuerst zu den Totschlagsdelikten. Hier trennt das deutsche Strafrecht zwischen den Delikten des
Totschlags und des Mordes. Der Mord zeichnet sich dadurch aus, dass ein Totschlag durch eine
besondere Begehungsweise (also zum Beispiel grausam oder heimtiickisch) oder durch eine
besondere Motivation (zum Beispiel aus Habgier oder aus allgemein niedrigen Beweggriinden
heraus) begangen wird.

Hier gibt es im deutschen Recht wie gesagt keinen Unterschied, ob ein Totschlag oder Mord im
Rahmen einer héduslichen Gewalt oder zwischen anderen Personen, die sich vorher entweder gar
nicht oder nur fliichtig kennen, begangen wird.

Was die Zahlen angeht, gab es in Deutschland im Jahre 2015 insgesamt etwa 2.500 T6tungsdelikte,
davon 781 Totungsdelikte an Frauen und 1676 Totungsdelikten an Ménnern — also wesentlich
mehr.

Von den 2.500 Totungdelikten ereigneten sich 415 Delikte innerhalb von Partnerschaften, also
etwa 17%. Auffallend ist, dass bei den 781 getdteten Frauen insgesamt 331 Toétungen im
Partnerschaftsbereich stattfanden, also 42,4%. Dagegen ereigneten sich nur 84 Toétungen von
Minnern im Partnerschaftsbereich Dies heif3t, dass Tétungen von Frauen zu einem grofien Teil
im Rahmen partnerschaftlicher Beziehungen stattfinden, Toétungen von Minnern aber eher
auflerhalb.

Auffallend ist ferner, dass von den 415 Totungen im Partnerschaftbereich 210 Tétungen bei
Ehepartnern, 112 Tétungen in nichtehelichen Parnerschaften und immerhin 93 Tétungen im
Rahmen ehemaliger Partnerschaften stattfanden. Gerade die Totungen nach Beziehungsende sind
also ein hiufig anzutreffendes Phdnomen, wobei hiervon hauptsichlichen Frauen, nidmlich
wiederum im Jahr 2015 — 74, teilweise aber auch Minner, ndmlich 19 Fille, betroffen sind.

Gerade bei Totungen nach dem Ende einer Beziehung wird oft Eifersucht eine grofie Rolle
spielen. Beruht die Eifersucht auf einem gesteigerten Besitzdenken und ist nicht Ausdruck einer
besonderen Verzweiflung, stellt dies auch einen niederen Beweggrund dar, der den Totschlag zum
Mord qualifiziert.

Am Rande mochte ich aber auch erwihnen, dass im héuslichen Bereich héufig auch die Totung
von Kindern zu beobachten ist. Dabei spielt insbesondere die Tétung von Kleinkindern eine grofde

Rolle. Dies kann einerseits durch eine unsachgemifie Behandlung stattfinden (etwa dem héufigen



»ochiitteln® von Kleinkindern) aber auch durch eine Tétung durch Unterlassen bei extremer
Vernachldssigung — mangelnde Erndhrung oder mangelnde Hygiene.

Als zweites erwdahnen mochte ich die Korperverletzungsdelikte. Hier finden wir in Deutschland
den Grundtatbestand in § 223 des Strafgesetzbuches. Dariiber hinaus existieren aber auch viele
Qualifikationstatbestinde, etwa wenn die Korperverletzung mittels eines gefdhrlichen
Werkzeuges oder durch eine lebensgefirhliche Behandlung stattfindet. Eine besondere
Qualifikation der Korperverletzung im Rahmen der hduslichen Gewalt kennen wir hingegen —
wie schon erwdhnt — nicht.

Schon genannt habe ich den ,Haustyrannen®, also denjenigen Ehemann, der seine Ehefrau in
einer Partnerschaft systematisch misshandelt, meist schldgt. Selbst wenn dies iiber Jahre hinweg
geschieht und die Partnerschaft fiir die Ehefrau zur Qual wird, kann dies hochstens im Rahmen
der Strafzumessung bei der Bestrafung wegen Korperverletzung straferschwerend ins Gewicht
fallen.

Im Hinblick auf Kinder ist es inzwischen geklért, dass die korperliche Misshandlung von Kindern
nicht mehr ein Erziehungsprivileg der Eltern, sondern eine Straftat darstellt. Im Biirgerlichen
Gesetzbuch (also dem deutschen Zivilgesetzbuch) wird inzwischen ausdriicklich der Grundsatz
der ,gewaltfreien Erziehung“ geregelt.

Dies hat insoweit Auswirkungen auf das Strafrecht, als dass der frither teilweise anerkannte
Rechtfertigungsgrund der korperlichen Ziichtigung durch die Eltern nicht mehr anerkannt wird.
Wer sein Kind schldgt macht sich ganz normal wegen einer Korperverletzung strafbar.

Was die Kinder angeht, existiert in Deutschland aber tatsdchlich ein Spezialtatbestand, ndmlich §
225 des Strafgesetzbuches, der den Titel ,Misshandlung von Schutzbefohlenen® tragt. Hiernach
wird schwerer bestraft, wer eine Person unter achtzehn Jahren oder eine wegen Gebrechlichkeit
oder Krankheit wehrlose Person, die entweder seiner Fiirsorge oder Obhut untersteht oder seinem
Hausstand angehort, quilt oder roh mifShandelt, oder wer durch boswillige Vernachlissigung
seiner Pflicht, fiir sie zu sorgen, sie an der Gesundheit schadigt.

Meist wird es sich dabei um eigene Kinder — oder jedenfalls um Kinder seines Lebenspartners
handeln, mit denen der Tater zusammen im eigenen Haus wohnt. Erfasst sind dariiber hinaus aber
auch dltere und pflegebediirftige Personen, die zusammen mit ihren Kindern im eigenen Haus
wohnen. Kiimmern sich die Kinder hier nicht um die alten Personen und erleiden diese dadurch
gesundheitliche Schéiden, liegt der Tatbestand ebenfalls vor.

Erfasst sind von dieser Vorschrift aber auch Personen, die dem Téter vom Fiirsorgepflichtigen
iiberlassen wurden (also zum Besipiel der Lehrer auf einem Schulausflug) oder Personen, die dem
Téter ihm im Rahmen eines Dienst- oder Arbeitsverhaltnisses untergeordnet ist (also zum Beispiel

der lehrling in einem Betrieb). Schon daran sieht man, dass diese Spezialvorschrift nicht auf den



hduslichen Bereich beschrinkt ist, es sich also nur teilweise um eine wirkliche Spezialvorschrift
handelt.

In diesem Zusammenhang moéchte ich noch auf eine weitere Spezialvorschrift des deutschen
Rechts hinweisen: Insbesondere zum Schutz unterdriickter Frauen erliefd der Gesetzgeber ein
spezielles Gesetz, namlich das so genannte ,Gewaltschutzgesetz®.

Wird jemand vorsitzlich von einem anderen korperlich misshandelt, so kann das Opfer einen
Antrag bei Gericht stellen, dass dem Titer, soweit dies erforderlich ist, bestimmte Auflagen und
Beschriankungen fiir die Zukunft auferlegt werden.

Beispiele sind die Auflage, die Wohnung der verletzten Person nicht mehr zu betreten, sich nicht
mehr in einem bestimmten Umbkreis der Wohnung der verletzten Person aufzuhalten oder
bestimmende andere Orte nicht mehr aufzusuchen, an denen sich die verletzte Person regelmifiig
aufhalt.

Dies betrifft meist Personen, die nach Beendigung der Partnerschaft getrennt leben, die nun aber
nach Beendigung der Beziehung den anderen Partner weiterhin belédstigen. Verstofit der
Betroffene gegen eine solche Auflage, erscheint also zum Beispiel der Mann entgegen einem
Verbot regelmifiig an der Arbeitsstitte der Frau oder wartet er vor deren Haus, stellt dies eine
eigene Straftat dar.

Ebenfalls in diesem Zusammenhang erwahnen mochte ich den noch relativ neuen Straftatbestand
des ,Stalking®, geregelt in § 238 des Strafgesetzbuches. Dieser richtet sich zwar an alle Personen,
in der Praxis hdufig sind jedoch auch hier die Fille, in denen sich ein Paar getrennt hat und ein
Teil — meist der Mann — die Trennung nicht akzeptiert.

Strafbar wegen Stalkings ist derjenige, der einer anderen Person in einer Weise unbefugt
nachstellt, die geeignet ist, deren Lebensgestaltung schwerwiegend zu beeintrachtigen. Dies ist
zum Beispiel dann der Fall, wenn er beharrlich die raumliche Ndhe der anderen Person aufsucht
oder sie auf dem Telefon anruft, WhatsApp-Nachrichten verschickt oder fiir sie Waren bei
Versandhidusern bestellt.

Auch dies betrifft aber — wie schon erwdhnt — nicht die héusliche Gewalt im engeren Sinne
sondern meist Fille, in denen sich die Partner getrennt haben und auch getrennt leben.

Als dritte Kategorie neben den Totungs- und Korperverletzungsdelikten mochte ich schliefSlich
noch die Freiheitsdelikte, insbesondere die Freiheitsberaubung erwidhnen. Oft beobachtet man
namlich auch Fille, in denen sich die hiusliche Gewalt gerade darin zeigt, dass ein Ehepartner —
wiederum meist der Ehemann — den anderen Ehepartner zu Hause einsperrt, um zu verhindern,
dass er das Haus verléasst und Kontakt mit anderen Menschen sucht.

Als nidchstes mochte ich auf den Komplex der psychischen Gewalt eingehen.



Hierzu zdhlen alle Handlungen, die sich gegen die psychische Stabilitit eines anderen Menschen
richten — von verdeckten passiven Formen bis zu offenen aktiven Formen. Zu passiven Formen
zdhlen beispielsweise dauerndes Schweigen oder die soziale Isolation eines Menschen innerhalb
der eigenen Familie.

Zu aktiven Formen zdhlen beispielsweise Abwertungen, emotionale Manipulation und
permanente Einschiichterung — aber auch Verbote sowie stindige Kontrolle und Bespitzelung von
Sozialkontakten.

Das deutsche Strafrecht zeichnet sich nun aber gerade dadurch aus, dass es die Psyche — und acuh
die eben genantnen Verhaltensweisen — strafrechtlich kaum schiitzt — jedenfalls nicht
ausdriicklich schiitzt. Straftaten, die eine Beeintrichtigung der menschlichen Psyche zum
Gegenstand haben gibt es als solche nicht.

So werden zum Beispiel rein psychische Beeintrichtigungen nicht als Korperverletzung
angesehen. Lediglich dann, wenn sich die psychischen Beeintrachtigungen zu einer anerkannten
psychischen Krankheit verdichten, wird die Anwendung des Korperverletzungstatbestandes
diskutiert.

Einzig der bereits genannte Straftatbestand der Misshandlung von Schutzbefohlenen, § 225 des
Strafgesetzbuches, erfasst auch die psychische Misshandlung, gilt aber, wie gesagt, nur fiir
Personen, die unter die Obhut eines anderen gestellt sind, in erster Linie also minderjdhrige
Kinder.

Psychische Beeintrichtigungen konnen lediglich durch einige allgemeine Tatbestinde
aufgefangen werden: Wer einen anderen mit der Begehung eines gegen ihn oder eine ihm
nahestehende Person gerichteten Verbrechens bedroht, macht sich wegen einer Bedrohung
strafbar, § 241 Strafgesetzbuch.

Dariiber hinaus gibt es auch Fille der strafbaren Notigung, § 240 Strafgesetzbuch, wenn ich
meinen Ehepartner — oder meine Kinder — unter dem Eindruck einer Drohung mit einem
empfindlichen Ubel zu einer Handlung, Duldung oder Unterlassung nétige. Dies ist zum Beispiel
dann der Fall, wenn ich meiner Ehefrau Schlige androhe oder den Zugang zum Konto sperre,
wenn sie nicht regelmif3ig die Wohnung aufraumt oder mir gutes Essen kocht.

In diesem Zusammenhang mochte ich auch die Beleidigung erwdhnten. Eine Besonderheit des
deutschen Rechts ist es, dass Ehrkrinkungen eines anderen als Beleidigung nach § 185 des
Strafgesetzbuches bestraft werden konnen. In vielen Lindern ist lediglich die unwahre und
ehrkrinkende AuBerung von Tatsachen gegeniiber einem anderen mit Strafe bedroht, nicht aber
die einfache Beleidigung.

Anders das deutsche Recht, wonach schon wegen Beleidigung bestraft werden kann, wenn einen

anderer in einer privaten Unterhaltung mit den Worten ,Du bloder Idiot* beschimpft wird. Hier



nun ist aber anerkannt, dass im héduslichen Bereich, in welchem Beleidigungen fast tiglich
vorkommen, eine Einschrinkung gemacht wird. Nicht jede ehrverletzende Auferung soll als
strafrechtlich relevante Beleidigung gelten. Sie ist es nur dann, wenn die Ehrkriankung eine
bestimmte Schwere erreicht.

Wenn man es genau nimmt, dann wird die hédusliche Gewalt in Form von stindigen
Beleidigungen also eher privilegiert, in dem sie milder oder gar nicht bestraft wird.

Erwihnt werden sollen nun als drittes auch noch kurz die — hiufig vorkommenden — Formen der
sexuellen Gewalt.

Zu sexueller Gewalt zdhlen alle Handlungen die sich gegen die sexuelle Selbstbestimmung richten
wie beispielsweise die Vergewaltigung, die sexuelle Notigung, die Degradierung zum Sexobjekt,
aber auch der Zwang zur Prostitution.

Das deutsche Strafrecht kennt hierbei eine Vielzahl von sehr detaillierten Regelungen gegen die
sexuelle Selbstbestimmung, bei der die Vergewaltigung im Zentrum steht.

Auffallend ist es, das im deutschen Strafrecht die Vergewaltigung in der Ehe noch bis vor wenigen
Jahren ausdriicklich von der Strafbarkeit ausgenommen wurde. Der Téter konnte in diesen Fillen
nur wegen einer Korperverletzung bestraft werden. Dies ist inzwischen anders, der
Straftatbestand der Vergewaltigung gilt inzwischen auch in der Ehe und zéhlt zu den zentralen
Vorschriften gegen die héusliche Gewalt.

Ich mochte hier nicht nidher auf weitere Formen der sexuellen Gewalt eingehen. Kennzeichnend
ist aber auch hier, dass das deutsche Strafrecht keine Sondertatbestinde — weder privilegierende
noch strafschirfende Tatbestinde — kennt, die die sexuelle Gewalt gerade im héuslichen Bereich

regeln.

Als besondere Form der Gewaltanwendung im héduslichen Nahbereich mochte ich zudem aber
auch noch auf einen Sonderfall eingehen, ndmlich Fille, in denen ein Ehepartner den anderen
zwingt, der Prostitution nachzugehen. Verschafft sich der Ehemann eine neue Einkommensquelle
dadurch, dass er seine Frau zwingt, mit anderen Personen, die er meist selbst vermittelt,
geschlechtlich zu verkehren, liegt meist eine solche Zwangsprostitution vor, die im deutschen
Recht inzwischen unter Strafe gestellt wurde. Meist ,kassiert” der Ehemann dann auch das Entgelt
fiir die Prostitution, was mich zur nichsten Form tiiberleiten lisst:

Als vierte Form der hiuslichen Gewalt méchte ich ndmlich noch die wirtschaftliche Gewalt
ansprechen. Obwohl diese Form nicht im Zentrum der Diskussion iiber héusliche Gewalt steht,
kann sie doch Formen annehmen, die fiir den Betroffenen gravierend sind — und bei der wir

Strafbarkeitsliicken im deutschen Recht haben.



Zu wirtschaftlicher bzw. ©konomischer Gewalt zdhlen dabei alle Handlungen gegen die
wirtschaftliche bzw. finanzielle Unabhdngigkeit einer anderen Person.

Erfasst sind zum Beispiel das vollstindige oder teilweise Verbot, einer bezahlten Arbeit
nachzugehen oder das Verbot, bestimmte entgeltliche Arbeiten fiir andere zu verrichten (oder
gerade nicht zu verrichten).

Diese Fille konnen in Deutschland aber — mit Ausnahme der bereits genannten
Zwangsprostitution — hochstens als strafbare Notigung angesehen werden. Ein weiterer
Spezialtatbestand exisitiert nicht.

In wirtschaftlicher Abhéingigkeit befindet sich aber auch derjenige Ehepartner, dem kein Zugang
zum gemeinsamen Konto gewihrt wird oder dessen Arbeitslohn vom anderen Ehepartner
einbehalten wird.

Hintergrund und Folge einer solchen wirtschaftlichen Abhéngigkeit ist es meist, den anderen
Partner zu nétigen, auf eine gewisse Art und Weise die Beziehung zu fiihren.

Wirtschaftliche Abhidngigkeit stellt aber auch eine der grofiten Hiirden dar, fiir den
unterdriickten Partner eine gewaltbasierte Beziehung zu verlassen. So verbleibt der unterdriickte
Ehepartner meist nur deswegen in einer fiir ihn nicht mehr tragbaren Beziehung, weil er keine
finanziellen Mittel hat, um ein eigenstidndiges Leben zu leben.

Soweit mein kurzer allgemeier Uberblick.

Lassen Sie mich zusammenfassen: Wie ich Thnen aufgezeigt habe, kennt das deutsche Strafrecht
keine Spezialtatbestinde, die sich gegen die héusliche Gewalt richten. Anwendbar sind die
allgemeinen Tatbestinde, wobei auch hier auffillt, dass die Straftatbegehung im Rahmen der
hduslichen Gewalt in keinem Fall einen eigenen Spezialtatbestand darstellt.

Straftaten im Rahmen der hduslichen Gewalt konnen insoweit lediglich bei der Strafzumessung zu
Lasten des Tédters beriicksichtigt werden. Ob dies nun gut oder schlecht ist, iiberlasse ich der
anschlieffenden Diskussion. Ob wir dies in Deutschland éndern werden und wollen erfahren Sie
im tibernichsten Vortrag, in welchem Frau Miiller auf die rechtspolitische Diskussion eingeht.

Ich bedanke mich fiir Ihre Aufmerksamkeit!



Professor an der Friedrich Schiller Universitit in Jena
Edward Schramm

VORTRAG SCHRAMM HAUSTYRANN

Liebe Frau Ivanidze,

liebe georgischen Kolleginnen und Kollegen,

ich danke Thnen sehr herzlich fiir die Einladung zu Threr Tagung zur hiuslichen Gewalt. ! Die
hdusliche Gewalt ist auch in Deutschland ein akutes Thema und beschiftigt die

Rechtswissenschaft und Rechtsprechung immer wieder.

Wie mit Herrn Heinrich, meinem Vorredner, und Frau Miiller, meiner Nachrednerin,
besprochen, mochte ich meinen Vortrag auf einen ganz bestimmten Aspekt der hduslichen Gewalt

richten, ndmlich auf die sog. Haustyrannenfille.
1. Begriff der Haustyrannenfille

Gemeint sind damit Sachverhalte, in denen der Ehemann seine Ehefrau bzw. seine Kinder und
iibrigen Familienangehorige iiber einen langen Zeitraum beschimpft, bedroht und korperlich
misshandelt. Schliefflich eskaliert die Situation und die Angehorigen toten den Tyrannen, meist
im Schlaf.? Frither wurden diese Fille im deutschen Schrifttum auch mit dem Begriff ,,Vatermord®
bezeichnet. Denn es waren ganz offensichtlich seltener die Ehefrauen als vielmehr die S6hne, die
die Haustyrannen, ihre Viter, umgebracht haben. Dabei wird man freilich vermuten koénnen, dass
die Sohne die Tat haufig auf Betreiben oder zumindest mit Billigung ihrer Miitter vollbracht
haben. Denn die S6hne sind, anders als die Frauen, ihren Vitern noch am ehesten korperlich
ebenbiirtig und daher zu der Tat imstande gewesen. Dieses Phianomen des Vatermordes tritt in

vielen Kulturkreisen auf und ist aufderdem sehr alt.?

Herr Heinrich hat davon gesprochen, dass fast 50 % der Totungsfille, in denen Frauen in

Deutschland von Midnnern umgebracht werden, in einer Ehe, Partnerschaft oder in der Phase

! Nach der neuesten Polizeilichen Kriminalstatistik wurden 2017 rund 138.000 Fille von hiuslicher Gewalt
angezeigt. Davon waren 455 Fille solche des Mords und Totschlags unter Einschluss der Versuche; bei
vollendetem Mord waren es 179 Falle, davon 32 (18 %) mannlich und 141 (78 %) weiblich. Quelle: BKA,
Partnerschaftsgewalt — Kriminalstatistische Auswertung, Berichtsjahr 2017. abrufbar im Internet unter.
https://www.bka.de/DE/Aktuelleinformationen/StatistikenLagebilder/Lagebilder/Partnerschaftsgewalt/partner
schaftsgewalt_node.html

2 Schramm, S. 118.

3 Schramm, S. 120.



nach der Beendigung einer Beziehung stattfinden. Zur Totung des aggressiven Haustyrannen gibt
es aber kein statistisches Material. Es gibt keine Untersuchungen dariiber, wie hiufig sich von

hauslicher Gewalt betroffene Opfer gegen die gewalttitigen Tédter wehren.

Dass aber die deutsche Rechtsprechung immer einmal wieder mit solchen Fillen zu tun hat,
bringt zum Ausdruck, dass solche Fille zwar sehr selten sind, aber durchaus vorkommen. Der
letzte und zugleich spektakuldrste Fall, den die Rechtsprechung in den vergangenen Jahren
behandelt hat, war die Ermordung eines Haustyrannen durch seine Ehefrau in der baden-
wiirttembergischen Stadt Hechingen im Jahre 2000. Daher ist dieser Haustyrannenfall auch in die
Geschichte eingegangen als der Hechinger Haustyrannenfall. Der Ehemann war ein Rocker und
Prasident verschiedener Rockergruppen. Der Hechinger Haustyrann schlug iiber einen Zeitraum
von rund 15 Jahren hinweg seine Frau, und zwar auch dann, als sie schwanger war; er priigelte
mit Gegenstidnden auf sie ein, bedrohte sie massiv und beleidigte sie immer wieder aufs Schwerste,
sodass es zu Selbstmordversuchen der Frau kam. Er fiigte ihr eine Nierenquetschung zu, die
stationdr behandelt werden musste. Ein anderes Mal schlug er ihren Kopf derart heftig gegen eine
Zimmerwand, dass er selbst annahm, er habe sie getdtet. Ihr Versuch, iiber den Aufenthalt in
einem Frauenhaus sich vom Mann zu 16sen, schlugen fehl. Sie war in grofier Angst um ihr Leben
und das ihrer beiden gemeinsamen Tochter. Nach einer néchtlichen Auseinandersetzung erschoss

sie ihren Mann, wihrend er schlief, mit zwei Kugeln aus einem Revolver.

Die in dieser Entscheidung vom Bundesgerichtshof aufgestellten Grundsitze fiir die Behandlung

solcher Haustyrannenfille bilden den Bezugspunkt fiir meine Ausfithrungen.

2. Die Konfliktfelder

Ich mochte zundchst die drei zentralen rechtlichen Bereiche definieren, die bei der Tétung eines

Haustyrannen eine Rolle spielen.

a) Die Totung des Haustyrannen als Verletzung des Lebensrechts durch den Partner/das Kind:

Welche Straftatbestinde sind erfiillt?

b) Welche Rechtfertigungs- und Entschuldigungsgriinde kommen bei der Totung des

Haustyrannen in Betracht?

c) Welche Rolle spielen dabei Hilfsangebote des Staates, die als Alternative zur Tétung des

Haustyrannen zur Verfiigung stehen?



3. Die Problematik des Mordtatbestands

Der Mord wird in Deutschland ausnahmslos mit einer lebenslangen Freiheitsstrafe geahndet.*
Zwar besteht die Moglichkeit, dass nach einer langen Haftzeit, mindestens nach einer Haftzeit
von 15 Jahren, die Vollstreckung der Strafe zur Bewdhrung ausgesetzt wird.> Das Gesetz selbst

enthilt aber keinen minderschweren Fall des Mordes.

Fiir die T6tung eines Haustyrannen bedeutet dies: Sobald auch nur eines der neun Mordmerkmale
erfillt ist, muss der Richter auf eine lebenslange Freiheitsstrafe erkennen. Bei der Tétung des
Haustyrannen ist dies das Merkmal der Heimtiicke, denn der Haustyrann wird meist im Schlaf
umgebracht. Es ist sozusagen fiir den Titer die einzige Chance, den Tyrannen wirklich
umzubringen, denn der schlafende Tyrann kann sich gegen den Angriff nicht wehren. Heimtiicke
bedeutet, dass der Téter einem Opfer gegeniiber steht, das keinen Angriff auf sein Leben erwartet,
und deshalb sich nicht gegen den Angriff schiitzen kann. Der Téter muss auch dieses Mittel

bewusst ausnutzen, um das Opfer umzubringen.

Einige Falle aus der Rechtsprechung: Wenn also die Frau wartet, bis ihr Mann schlift und sie ihn
dann mit einer Pistole erschief3t, mit einem Messer ersticht oder mit einer Bratpfanne erschlagt’,
ist dies ein heimtiickisch begangener Mord. Genauso ist es ein heimtiickischer Mord, wenn die
Frau ihren Mann vergiftet, etwa in dem sie ihm heimlich ein tédliches Gift in ein Essen oder ein
Getrank begibt. Ebenso ist es Heimtiicke, wenn sie ihm ein Betdubungsmittel verabreicht und den

betiubten Mann dann im Schlaf mit einem Kissen erstickt.?

Andere Mordmerkmale sind meist nicht verwirklicht. Das einzig denkbare Mordmerkmal wire
noch die Totung eines Menschen aus niedrigen Beweggriinden. Niedrig bedeutet ein
Totungsmotiv, das ethisch vollig inakzeptabel ist. Dazu gehoéren etwa Motive wie maflose
Eifersucht oder das Motiv, den Ehemann umzubringen, um damit den Weg fiir einen neuen
Partner frei zu machen. Doch solche Motive liegen bei den Frauen, die ihren Mann umbringen,

oder den Séhnen, die ihren Vater umbringen, meist nicht vor.

*§211 StGB.

> § 57a StGB.

® BGH NStz 1987. 322; BGHSt 48, 255.
" BGH NJW 1966, 1832.

¥ BGH NStz 1984, 20.
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Die bundesdeutsche Rechtsprechung hat zwar fiir extreme Ausnahmefille der Heimtiicke eine
Losung auf der Ebene der Strafzumessung gefunden, um die lebenslange Freiheitsstrafe zu
umgehen. Sie besagt, dass vor allem in Fillen grofier Verzweiflung ausnahmsweise von der
Verhidngung der lebenslangen Freiheitsstrafe abgesehen und stattdessen eine an sich im Gesetz
nicht vorgesehene Strafmilderung eingreifen kann. Das bedeutet dann statt lebenslanger
Freiheitsstrafe nun eine Mindestfreiheitsstrafe von 3 Jahren.® Als ein solcher Ausnahmefall wird
aber die Haustyrannentétung nicht angesehen. Vielmehr betont die Rechtsprechung im
Hechinger Fall, dass diese Ausnahme zweitrangig, d. h. subsididr ist, und auf diese Ausnahme nur
zuriickgegriffen werden konne, wenn nicht andere Strafmilderungsgriinde in Betracht kommen.
Insofern muss ich Thnen gleich noch erldutern, welche anderen Strafmilderungsgriinde hier in

Betracht kommen konnen.

Es wird also in Deutschland nach dem Gesetz zunichst stets der Mechanismus der lebenslangen

Freiheitsstrafe ausgeldst.

In Deutschland wird {ibrigens seit iiber 50 Jahren in Deutschland iiber eine Reform der
Totungsdelikte diskutiert. Noch immer haben wir in Deutschland eine Mordvorschrift, die aus der
Zeit des Nationalsozialismus stammt. Es gab unlidngst Bestrebungen, mafigeblich initiiert von dem
damaligen Justizminister und heutigen Aufienminister Heiko Maas (SPD), den Mordtatbestand zu
reformieren. Neben der Beseitigung der sprachlichen Uberreste nationalsozialistischer
Strafrechtsdoktrin in § 211 war vor allem die Unzufriedenheit iiber die rigide Rechtsfolge
slebenslang“ in den Haustyrannenfillen ein ganz entscheidendes Motiv dafiir, diese Reform zu
versuchen. So heifft es etwa im Expertenbericht zur Reform des Mordtatbestands, dass das
Mordmerkmal gerade in den Fillen des Haustyrannenmordes unangemessen ist, da diese Fille
eine grofie Nihe zu Notwehr und Notstand aufweisen wiirden und deshalb wegen des deutlich
geringeren Unrechts eine Einstufung als Mord ungerecht sei.’® Es gab aber auch Stimmen im
Gesetzgebungsverfahren, wonach der Haustyrannenmord ein Akt der Selbstjustiz der Frau sei, der
nicht privilegiert werden diirfe.!' Doch es kam zu keinem Konsens im deutschen Parlament. Der §

211 blieb unverindert.

o § 49 Abs. 1 Nr. 1 StGB analog; vgl. BGHSt 30, 105.
1% Abschlussbericht Expertenkommission S. 111 (Bundesanwalt beim GBA Schneider)
! Abschlussbericht Expertenkommission S. 126.



2. Rechtfertigungsgriinde

Greifen nun Rechtfertigungsgriinde ein, die die Toétung eines Haustyrannen ausnahmsweise
legitimieren, also erlauben? Man denkt natiirlich zundchst an die Notwehr.'? Aber die Notwehr
setzt im deutschen Recht voraus, dass ein gegenwartiger Angriff auf ein rechtlich geschiitztes
Individualinteresse des Sich-Wehrenden vorliegen muss. Aber wenn der Tyrann schlift, iibt er

keinen Angriff aus. Also fehlt es an einer Situation der Notwehr.

Nun mag man zu Recht fragen: Wenn die Frau aber wegen ihrer korperlichen Unterlegenheit sich
in der Vergangenheit nicht gegen den Haustyrannen wehren konnte. Und wenn die Frau sich
auch kiinftig nicht direkt gegen den aggressiven Partner wird wehren konnen: Darf sie dann nicht
eine Art Praventiv-Notwehr, also eine vorbeugende Notwehr ausiiben, die ihr vor dem néichsten
Angriff dieselben Verteidigungsrechte gibt, wie sie sie hitte, wenn dann der Angriff durch den
Mann stattfinden wiirde? So kann man das sehen. Und so sieht man es beispielsweise in Kanada

oder im australischen Bundesstaat Queensland.!® Aber so sieht man es nicht in Deutschland.

Es gibt zwar schwache Formen der Praventiv-Notwehr. Diese sind aber nur im Rahmen der
Regelung zur strafrechtlichen Gefahrenabwehr, fachterminologisch: zum rechtfertigenden
Notstand,* moglich. Diese strafrechtliche Gefahrenabwehr/dieser rechtfertigende Notstand
erlaubt aber 1. keine Tétungen, weil Tétungen prinzipiell nicht gerechtfertigt sind, und 2. weil die
Interessenabwigung im iibrigen zwar durchaus gewisse Schutzmechanismen erlaubt (wie z. B. das

Einschlieffen und Verletzen des potenziellen Angreifers), nicht aber dessen Tétung.

Es ist tibrigens bemerkenswert, dass die frithere Rechtsprechung des Reichsgerichts — also des
hochsten deutschen Gerichts von 1871 bis 1945 — bei einem Fall des Vatermords die
Voraussetzungen der damaligen Regelung des Notstands'> bejaht hat: Es habe eine Dauergefahr
bestanden, die fiir den Sohn nicht anders abwendbar gewesen sei. Die hochstrichterliche
Rechtsprechung der Bundesrepublik Deutschland hat spiter eine Anwendung des

rechtfertigenden Notstands dagegen abgelehnt.

Wenn also der Haustyrann die Ehefrau nicht akut angreift, kann die T6tung des Ehemanns durch
die Ehefrau nicht durch einen Rechtfertigungsgrund des deutschen Strafrechts gerechtfertigt

werden.

12§32 StGB.

B3 Schramm, S. 165.

14 § 35 StGB.

1> § 54 RStGB, damals noch als Entschuldigungsgrund eingestuft; vgl. Schramm, S. 123.



3. Entschuldigungsgriinde

Es kommen also héchstens Griinde in Betracht, die die Schuld der Tiéterin reduzieren. Schuld
bedeutet: Die Titerin befindet sich in einer auflergewohnlichen, extremen psychisch-
intellektuellen Belastungssituation. In dieser Ausnahmesituation ist es sehr schwer fiir sie, die

Normen einzuhalten, sich also normgemaif? zu verhalten.

a) Verminderte Schuldfihigkeit!®

So ist in solchen Fillen zu iiberlegen, ob nicht aufgrund des jahrelangen Leidens unter dem
Haustyrannen die Psyche der Frau so stark angegriffen ist, dass von einer psychischen Erkrankung
ausgegangen werden kann, die unter die Regelung der verminderten Schuldfihigkeit fillt. Dies
hitte zur Konsequenz, dass hier eine Strafmilderung zur Anwendung gelangt. Diese ist nach dem
deutschen Recht zwar nur fakultativ, wird aber im Regelfall gleichwohl angenommen. In den
Fillen der Haustyrannenschaft hat der BGH aber bislang keine verminderte Schuldfihigkeit nur
aufgrund der Haustyrannei angenommen. Es hitte sich zwar dafiir das vor allem im
amerikanischen Schrifttum entwickelte Battered-Women-Syndrom angeboten. Ebenso ist in den
internationalen Klassifikationen psychischer Erkrankungen die psychische Beeintrichtigung
aufgrund erlittener Gewalt in Beziehungen eine psychische Belastungssituation, die als ,Battered
Spouse Syndrom® bezeichnet wird.!” Erstaunlicherweise wurde darauf von deutschen Psychiatern
und Psychologen im Strafprozess nicht zuriickgegriffen, wie auch offenbar deutsche Strafrichter
die Idee, aufgrund der Haustyrannei koénne es zu einer Einschrinkung der Schuldfihigkeit

gekommen sei, bislang nicht in Betracht gezogen haben.

b) Entschuldigender Notstand

Damit komme ich nun zur entscheidenden Regelung, die hier in Deutschland zum Zuge kommt,
namlich die Regelung zur Abwehr einer existenziellen Gefahrensituation. Dieses Handeln fiihrt
zwar nicht, dass das gefahrenabwehrende Verhalten erlaubt ist. Aber es bedeutet, dass dem Tater

daraus kein Vorwurf gemacht werden kann. Dieser sog. entschuldigende Notstand in § 35 StGB

16§21 S5tGB
v Schramm, S. 164.



setzt eine gegenwirtige Gefahr fiir die 3 zentralen Individualrechtsgiiter, das Leben, die
Gesundheit oder die Freiheit voraus. Hierfiir reicht eine Dauergefahr aus, d. h. das Risiko,
irgendwann einmal wieder vom aggressiven Haustyrannen angegriffen, verletzt oder womdglich
sogar getotet zu werden. Es gentigt auch eine entsprechende Gefahr fiir eine nahe stehende Person

(z. B. die Kinder). Insoweit ist die Bejahung der Gefahr hier nicht so das Problem.

Das Problem ist aber die Anders-Abwendbarkeit: Die Gefahr darf ndmlich nicht anders
abgewendet werden als durch die Tat. Es darf also zu der von der Frau begangenen Straftat keine
Alternative geben. Nun ist in den Haustyrannenfillen aber gerade sehr problematisch, ob die
Gefahr nicht anders beseitigt werden kann. Denn theoretisch bestehen sozialstaatliche
Alternativen zur Tétung des Ehemanns. Man denke nur an die Moglichkeit der Trennung, des
Ausziehens aus der gemeinsamen Wohnung oder dem gemeinsamen Haus, der Scheidung oder der
Flucht in eine spezielle Einrichtung fiir gefihrdete Frauen, sog. Frauenhiuser. Laut einer Studie
der Bundesregierung'® gibt es in Deutschland 353 Frauenhéduser und ca. 40 Schutz- bzw.
Zufluchtswohnungen mit insgesamt iiber 6000 Plitzen. Sie ermdglichen zusammen etwa 15 000

bis 17 000 Frauen und ihren Kindern (also etwa 30 000 bis 34 000 Personen) Schutz und Beratung.

Insoweit ist immer im Einzelfall zu priifen, ob anstelle der Tétung des Haustyrannen nicht die
Trennung, Scheidung oder der Umzug in ein Frauenhaus die bessere Losung gewesen wire. Dies
mag auf den ersten Blick so aussehen, muss es aber nicht sein, wenn der Haustyrann zu verstehen
gibt, dass er die Frau im Falle ihres Auszugs immer finden wird und eine Trennung damit
zwecklos ist. So hat der Hechinger Haustyrann gerade damit immer wieder seine Frau bedroht, er

werde auf alle Fille herausfinden, wo sie dann leben werde, und Flucht daher zwecklos sei.

Wenn also objektiv Losungsalternativen bestehen, fehlt es an den objektiven Voraussetzungen des
entschuldigenden Notstands. Allerdings ist es denkbar, dass die Frau sich irrt und ihr Verhalten
fiir alternativlos hailt. Sie sieht fiir sich in ihrer Verzweiflung keine andere Losung als die Totung
des Mannes, obwohl ihr objektiv noch andere Moglichkeiten zur Verfiigung gestanden hitten. Ein
solcher Irrtum iiber die tatsichlichen Voraussetzungen dieses Entschuldigungsgrundes fiihrt kraft
Gesetzes sodann zu einer zwingenden Strafmilderung,’® da die Frau sich ja subjektiv in einer
schweren Gewissensnot befunden hat. Im Hechinger Haustyrannenfall fithrte dies zum Ergebnis,

dass die Frau in den Genuss einer Strafmilderung kam. So wurde sie letztlich, nach einer Revision

8 yon 2012; Fundstelle: https://www.big-berlin.info/news/414

19§ 35 Abs. 2 S. 2 StGB.



vor dem BGH und zwei Prozessen vor dem Landgericht, zu einer Freiheitsstrafe von (nur) 4

Jahren verurteilt.
5. Schluss

Ich komme damit zum Ende meiner Ausfithrungen. Sie sehen: Die T6tung des Haustyrannen ist in
Deutschland ein Mord; die Strafe wird aber unter Umstinden wegen eines die Schuld
reduzierenden Irrtums - das Vorliegen einer irrtiimlich angenommenen existenziellen Gefahr —

erheblich gemindert.

Ich freue mich nun auf die Diskussion. Ich bin insbesondere sehr gespannt darauf zu erfahren, ob
es auch in Georgien bereits solche Fille der T6tung des aggressiven Ehemanns oder Familienvaters
durch die Ehefrau oder einen Sohn (also den Vatermord) gegeben hat. Wenn ja, wiirde mich
interessieren, wie das georgische Strafrecht solche Fille regelt, ob eine Rechtfertigung oder
Entschuldigung der Ehefrau oder des Sohns ebenfalls diskutiert wird, und wie die georgische

Strafjustiz solche Fille konkret beurteilt.

Ich danke Thnen sehr fiir IThre Aufmerksamkeit.



Doktorandin an der Friedrich Schiller Universitit in Jena

Nadja Miiller

Vortrag: Reformbediirftigkeit des deutschen Strafprozessrechts in Bezug auf Hausliche Gewalt

Meine sehr geehrten Damen und Herren,

ich freue mich sehr, heute auf ihrer Konferenz zum Thema der Reformbediirftigkeit des deutschen
Strafprozessrechts in Bezug auf Hausliche Gewalt zu sprechen.

Da wir Eingangs bereits einen Uberblick iiber die bestehenden Sanktionsméglichkeiten hauslicher
Gewalt im deutschen Strafrecht bekommen haben und dies sodann im Hinblick auf die
Totungsdelikte am Beispiel des Haustyrannenfalls vertieft wurde, soll nun schlieRlich auf die
reformbediirftigen Bereiche im deutschen Strafprozessrecht eingegangen werden.

Die Regelungsinhalte der EU oder anderer volkerrechtlicher Institutionen beschranken sich bezliglich
hauslicher Gewalt keinesfalls nur auf das materielle Recht. Vielmehr ist auch das Prozessrecht
inzwischen maRgeblich gepragt durch die Umsetzung internationaler Regelungen. Das gilt schon
langer fur die Strafprozessordnung im Allgemeinen. In den vergangenen Jahren scheint sich aber
auch im internationalen Bereich die Erkenntnis durchgesetzt zu haben, dass der Schutz von Frauen
vor  geschlechtsbezogener = Gewalt insbesondere  auch  durch  verfahrensrechtliche
Rahmenbedingungen sichergestellt werden muss. So sind inzwischen auch die Stellung und der
Schutz des Opfers im Strafverfahren an internationale MaRgaben anzupassen.

Durch das Inkrafttreten der Istanbul-Konvention in Deutschland am 1. Februar 2018 gibt ein weiteres
vOlkerrechtliches Instrument verbindlich strenge Vorgaben zum Schutz und der Behandlung der
Opfer von geschlechtsbezogener Gewalt.

Trotz der Starkung der Opferrechte und des Institutes der Nebenklage in den vergangenen Jahren
und zahlreicher Anderungen der StPO lassen sich noch immer Regelungs- und Schutzliicken
identifizieren. Zwar ist das Opfer langst nicht mehr nur Objekt des Strafverfahrens, sondern hat seine
Subjektstellung eingenommen. Dennoch sind Strafverfahren, besonders im Bereich der
Sexualstraftaten und anderer Formen von geschlechtsbezogener Gewalt, oftmals mit erheblichen
Belastungen fir die Opfer verbunden. Die gesetzlichen Regelungen zum Schutz und zur
Unterstlitzung der Opfer werden hier den

internationalen Vorgaben nicht gerecht. Fir die nachfolgende Betrachtung bietet es sich an die
Darstellung der reformbedirftigen Punkte anhand der einzelnen Verfahrensschritte vorzunehmen,
beginnend mit dem Ermittlungsverfahren.

I. Ermittlungsverfahren:

Auf der staatsanwaltschaftlichen Ebene fallt negativ ins Gewicht, dass etwa drei Viertel der Falle im
Vorverfahren bereits beendet werden. Diese Falle werden Uberwiegend auf Grund des Mangels an

Tatverdacht eingestellt.



Circa die Halfte dieser Einstellungen auf Grund eines mangelnden Tatverdachts basiert darauf, dass
das Opfer von seinem Zeugnisverweigerungsrecht Gebrauch gemacht hat oder der Strafantrag nicht
gestellt wurde und somit auf der fehlenden Mitwirkung der Geschadigten.

1) Antragsdelikte

Der eben erwdhnte und in den meisten Fallen nicht gestellte Strafantrag ist dann notwendig, wenn
es sich um sogenannte absolute Antragsdelikte oder relative Antragsdelikte handelt. Bei absoluten
Antragsdelikten muss ein Strafantrag gestellt werden, da sonst ein Verfahrenshindernis besteht. Bei
relativen Antragsdelikten kann der Antrag durch die Bejahung eines 6ffentlichen Interesses an der
Strafverfolgung ersetzt werden. Die meisten fiir hausliche Gewalt relevanten Delikte sind
Antragsdelikte. Wie eingangs bereits erwdhnt scheitert eine Strafverfolgung bereits daran, dass
dieser erforderliche Strafantrag durch das Opfer nicht gestellt wurde.

Nachzudenken ware Uber eine konsequente Strafverfolgung auch ohne Strafantrag des Opfers in
Fallen hauslicher Gewalt. Dies wird zum Teil auch schon von den zustandigen Sonderdezernaten (falls
es diese gibt) so gehandhabt, eine gesetzliche Regelung hierzu gibt es jedoch nicht.

2) Zeugnisverweigerungsrecht

Kommt es sodann doch zu einer Anzeige durch das Opfer, so wird in einer Vielzahl der Falle von dem
dem Opfer zustehenden Zeugnisverweigerungsrecht Gebrauch gemacht. Die Verweigerung des
Zeugnisses des Opfers, wird hierbei nicht selten durch den Tater mittels physischen und psychischen
Druck  durchgesetzt. Zustimmung verdient dahingehend die Ansicht, dass das
Zeugnisverweigerungsrecht hinsichtlich seiner Regelungen einer Aufweichung bedarf. Dies ist vor
allem in Bezug auf das Zeugnisverweigerungsrecht fur den Verlobten des/der Beschuldigten
anzunehmen. Exemplarisch kann man sich hier den Extremfall vorstellen, dass sich der Angeklagte
mit der Hauptbelastungszeugin noch vor dem Gerichtssaal verlobt, worauf die friihere Aussage nicht
mehr zu verwerten ist. So kann ein fur die Hauptverhandlung und, vor allem fir deren Ausgang,
eklatant wichtiger Bestandteil durch eine einzelne formlose Handlung ausgehebelt werden. Gerade
im Hinblick auf die Notwendigkeit einer effektiven Wahrheitsfindung im Prozess erscheint dies
geradezu absurd.

3) Optimierung der Beweisaufnahme/Psychosoziale Prozessbegleitung

Um in Fallen der verweigerten oder nachtraglich verweigerten Zeugenaussage, die Beweisflihrung zu
erleichtern, sofern dies notwendig ist, sollte die Beweisaufnahme insgesamt optimiert werden. So
stellt sich zwangslaufig die Frage:

Wie kann die Beweisaufnahme optimiert werden und wie kann zugleich der haufigen Zuriicknahme
von Strafanzeigen und/oder dem Gebrauch des Zeugnisverweigerungsrechts entgegen gewirkt
werden?

Eine wichtige Neuerung wurde am 01.01.2017, durch das 3. Opferrechtsreformgesetz eingefihrt, die

psychosoziale Prozessbegleitung. Hierbei handelt es sich um eine besonders intensive Form der



Begleitung fi r besonders schutzbedirftige Verletzte von Straftaten vor, wahrend und nach der
Hauptverhandlung”.

Die psychosoziale Prozessbegleitung bringt Vorteile fir das Opfer auf Grund der Unterstiitzung im
laufenden Verfahren. Das Opfer ist nicht mehr ganzlich auf sich allein gestellt. Zudem verfiigt der
psychosoziale Prozessbegleiter (ber kein Zeugnisverweigerungsrecht. Auch wenn es dem
psychosozialen Prozessbegleiter nicht erlaubt ist mit dem Verletzten Uber die Tat zu sprechen, so
kann eine Zeugenvernehmung des psychosozialen Prozessbegleiters hilfreich fir die
Wabhrheitsfindung sein und ermoglicht dem Gericht zumindest mittelbar einen Eindruck vom
Verletzten verschaffen.

Aber auch hinsichtlich der psychosozialen Prozessbegleitung lassen sich noch einige Defizite finden.
Zum Beispiel enthadlt die Regelung durchaus Regelungs- und Schutzliicken im Hinblick auf die
Kostenlibernahme. Es besteht kein vollumfanglicher Anspruch auf eine kostenfreie Prozessbegleitung
nach Bedarf. Ein solcher Anspruch besteht derzeit nur in bestimmten, eng gefassten und zum Teil im
Ermessen des Gerichts gestellten Konstellationen. Es ist somit zu fordern, dass das Recht auf
kostenfreie psychosoziale Prozessbegleitung auf alle Betroffenen von Gewalt gegen Frauen und
hauslicher Gewalt im Sinne der Istanbul-Konvention ausgeweitet wird. Es muss eine umfassende
Begleitungsmoglichkeit, unabhangig von starren Kategorien von Opfern, geschaffen werden.

4) Benachteiligung der Nebenklage

In der Rechtsprechung gibt es zudem Tendenzen, der Nebenklage das Akteneinsichtsrecht zu
verweigern, wenn eine Aussage-gegen-Aussage-Konstellation vorliegt. Dies ist haufig der Fall bei
sexualisierter und anderen Formen von geschlechtsbezogener Gewalt. Zahlreiche
Staatsanwaltschaften verweigern die Akteneinsicht in Ermittlungsverfahren mit dem Argument, es
gelte zur Wahrheitsfindung die moglichst von der Kenntnis des Akteninhalts ungetriibte
Zeugenaussage zu erhalten und zu vermeiden, dass moglicherweise eine Anpassung der Aussage des
geschidigten Zeugen/der geschidigten Zeugin an den Akteninhalt stattfinde. Die verweigerte
Akteneinsicht macht die Wahrnehmung eines GrofSteils der Verletztenrechte unmaoglich und fiihrt
dazu, dass die anwaltliche Vertretung nicht verniinftig arbeiten kann. Der oder die Anwaltin hat keine
Moglichkeit die polizeiliche Aussage der eigenen Mandantschaft im Hinblick auf Glaubhaftigkeit oder
mogliche Widerspriiche zu bewerten. Auch andere Zeug*innenaussagen kdnnen nicht gewdrdigt
werden, mangels Aktenkenntnis kann deren Befragung nicht verniinftig vorbereitet werden und
Beweisantrage konnen lediglich ins Blaue hineingestellt werden, da nicht einmal klar ist, ob
Beweisantrage zur Untermauerung der Aussage der eigenen Mandantschaft erforderlich sind.

Il. Hauptverfahren

Was das Hauptverfahren betrifft, so lasst sich diesbezliglich vor allem feststellen, dass sich die
belastenden Faktoren im Strafverfahren, wie etwa die Verfahrenslange oder Mehrfach-

Vernehmungen, kaum reduziert haben. Gleichzeitig sind eine Gegenbewegung und eine wachsende



Anzahl an Stimmen, die die Rechte des Opfers im Strafverfahren wieder zuriickdrangen wollen, zu
beobachten.

1) fehlenden Definition des ,,Opfer/Verletzten“-Begriffes

Fir eine effektive Etablierung und Durchsetzung von Opferrechten im Strafverfahren ist es hilfreich
eine Legaldefinition des Opfers/Verletzten zu schaffen. Obwohl die Opferschutzrichtlinie eine
Legaldefinition des Begriffes des ,Opfers” enthalt, hat man sich im Rahmen der Umsetzung erneut
dagegen entschieden, die Begrifflichkeit der/des ,Verletzten” bzw. des ,Opfers” im Hinblick auf seine
Stellung im Prozess zu definieren. Dies wird vornehmlich damit begriindet, dass eine Legaldefinition
mit der Unschuldsvermutung des Beschuldigten bzw. Angeklagten in Konflikt geraten kdnnte. Eine
Legaldefinition konnte jedoch gerade auch auf die Vorlaufigkeit des entsprechenden Status als
,Opfer” hinweisen und damit beiden Seiten und insbesondere der Unschuldsvermutung Rechnung
tragen.

Uber den Opferbegriff ist es moglich den Anklidgern besondere strafprozessuale Méglichkeiten zu
eroffnen. Besonders interessant ist diesbeziiglich die Regelung aus § 66a der Gsterreichischen StPO,
welche die ,Besondere Schutzbedirftigkeit von Opfern” definiert und diesen besonders
schitzenswerten Opfern gesonderte Rechte einrdumt. Als besonders schutzbediirftig in diesem Sinne
gelten zB Opfer, die in ihrer sexuellen Integritdt und Selbstbestimmung verletzt worden sein oder
Gewalt in Wohnungen ausgesetzt gewesen sein konnten. Dies sind mithin typische Falle hauslicher
Gewalt.

2) Beschrankung des Fragerechts

Die Schaffung einer Legaldefinition des Opfers im Strafverfahren und die darlber hinausgehende
Definition des besonders schutzbediirftigen Opfers ist gerade auch im Hinblick auf die Nicht-
/Anwendung des § 68a StPO relevant. Uber § 68a StPO kann das Fragerecht aus Griinden des
Personlichkeitsschutzes beschrankt werden. Fragen nach Umstdnden, die die Glaubwiirdigkeit des
Zeugen in der vorliegenden Sache betreffen, insbesondere nach seinen Beziehungen zu dem
Beschuldigten oder der verletzten Person, sind nur dann zu stellen, soweit dies erforderlich, dh.
unerldsslich ist. Auch nach Art. 54 der Istanbul-Konvention ist durch die Vertragsparteien
sicherzustellen, dass in Strafverfahren Beweismittel betreffend das sexuelle Vorleben und
Verhaltendes Opfers nur dann zugelassen werden, wenn sie sachdienlich und notwendig sind. Im
Hinblick auf den Opferschutz ist zu kritisieren, dass nach Erfahrungen in der Praxis die Regelung des §
68a StPO in Sexualstrafverfahren nicht ausreichend zur Anwendung kommt. In der Praxis werden
Opfer sexualisierter Gewalt im Verfahren in einer Mehrzahl der Falle gezwungen, ihr sexuelles
Vorleben umfassend offenzulegen und sind dabei regelmalig mit Stereotypen konfrontiert, obwohl
insbesondere das Vorleben des Opfers in der Regel keine Bedeutung fiir die Beurteilung des
Wabhrheitsgehalts der belastenden Aussage hat. Vergleichend koénnen die Verfahrens- und
Beweisordnung des Internationalen Strafgerichtshofes herangezogen werden. Danach kann durch

eine Beurteilung des sexuellen Vorlebens des Opfers nicht auf die Glaubwiirdigkeit des Opfers



geschlossen werden. In Deutschland ware eine Ausgestaltung des § 68a StPO (ber eine Erganzung im
Wortlaut der

Norm oder in den Richtlinien flr das Strafverfahren und das BuRgeldverfahren (RiStBV) denkbar.
Wirde man besonders Schutzbediirftige Personen im Strafverfahren in der StPO definieren, so
kénnte man auch hiertiber eine weitere Einschrankung des Fragerechts einflihren.

lll. Nach der Verurteilung/Freilassung des Titers

Art. 56 IK sieht vor, dass die Opfer, zumindest in den Fallen, in denen die Opfer und ihre Familien in
Gefahr sein kénnten, liber eine Flucht des Taters beziehungsweise der Taterin unterrichtet werden.
Das deutsche Recht sieht jedoch derzeit vor, dass der Verletzte einer Straftat lediglich auf Antrag
dariiber informiert wird, ob der Beschuldigte oder Verurteilte sich einer freiheitsentziehenden
Malnahme durch Flucht entzogen hat. Hierdurch wird vom Opfer verlangt sich praventiv mit der
potentiellen Fluchtgefahr des Beschuldigten auseinanderzusetzen und selbst dariiber zu entscheiden,
ob ein Antrag erforderlich ist. Art 56 der Istanbul-Konvention verlangt dariber hinaus, dass Opfer
Uber eine voribergehende oder endgiiltige Freilassung unterrichtet werden. Art 18 der IK schreibt
gerade vor solche Sekundarviktimisierungen zu vermeiden. Somit wéare dariiber nachzudenken das
Opfer nicht nur lediglich auf Antrag Uber die Flucht und Entlassung des Taters zu informieren.
Darliber hinaus ist auch Uber eine Informationspflicht (iber Zeit und Ort des Haftantritts
nachzudenken. Diese ist zwar nicht in Art. 56 IK gefordert, eine ungewollte Begegnung des Opfers mit
dem Verurteilen birgt jedoch die Gefahr einer Sekundartraumatisierung gerade in Fallen hauslicher
Gewalt, welche oft mit einer starken psychischen Belastung des Opfers einhergehen.

IV. Gesamtfazit

Fir die effektive Verfolgung von geschlechtsspezifischer Gewalt vor Gericht miissen auch die
prozessualen Rahmenbedingungen geschaffen werden. Hier hat sich in den letzten Jahren viel getan.
Dennoch gilt es die weiterhin bestehenden Schutzliicken zu schlieRen. Die mit einem Strafprozess
verbundenen Belastungen werden nie vollstandig beseitigt werden kdénnen. Viele belastende Aspekte
kénnen indes reduziert werden, ohne dass Unschuldsvermutung und Wahrheitsfindung dadurch
beschrankt werden. Die Rechte der Opfer von Straftaten diirfen nicht gegen die prozessualen Rechte
des oder der Angeklagten ausgespielt werden. Die Abwagung der einzelnen Rechtspositionen

gegeneinander kommt vielmehr im Ergebnis allen Prozessbeteiligten zugute.

Wenn noch Zeit bleibt: Diskussion Uber die Sinnhaftigkeit einer Einfuhrung der elektronischen

Fultfessel gegen hausliche Gewalt.
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