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საუნივერსიტეტო უწყვეტი განათლების

ტრენინგკურსი

კურსის სახელწოდება: დავიცვათ ბავშვი ძალადობისგან

Protect the child from violence

კურსის მოცულობა: 12 საათი

კურსის ხელმძღვანელი რუსუდან ქარსელაძე - მედიცინის მეცნიერებათა
დოქტორი, პროფესორი

კურსის განხორციელებისათვის
აუცილებელი ადამიანური
რესურსები (გთხოვთ, თან
დაურთოთ CV)

ქეთევან დავითაშვილი, ექიმი, ტრენერი

დავით ხუჭუა, ექიმი, ტრენერი

კურსის ხელმძღვანელის ტრენერებთან შეთანხმებით,
შესაძლებელია ტრენერის შეცვლა

CV-ბი დანართის სახით თან ერთვის

სწავლების ენა: ქართული

სამიზნე ჯგუფი:  ბავშვისა და მოზარდის (დაბადებიდან 18 წლამდე)
აღზრდასა და ზრუნვაში ჩართული პირები:
მშობლები, ოჯახის წევრები, მეურვეები,
აღმზრდელები, პედაგოგები, სკოლის
მანდატურები;

 ამ საკითხებით დაინტერესებული მედიასა და
სოციალურ სფეროში მომუშავე პირები,

 ასევე თავიანთი საქმიანობით ან სამომავლო
პერსპექტივებიდან გამომდინარე
დაინტერესებულნი აღნიშნული პროგრამით;

 ნებისმიერი კურსით დაინტერესებული პირი.

კურსში ჩართვის წინაპირობა
მსმენელთათვის:

მინიმალური ასაკი 16+
მსმენელთათვის კურსში ჩართვის სხვა წინაპირობა არ
არსებობს

კურსის მიზანი:  ბავშვისა და მოზარდის კეთილდღეობასა და
უსაფრთხოებაზე ზრუნვა,
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 ძალადობის პრევენცია და ძალადობისაგან დაცვა.
 ძალადობის ფარული შემთხვევების,

ტრადიციებითა და ადათ-წესებით შენიღბული
ძალადობის ფორმების გაცნობიერება,
იდენტიფიცირება და აღმოფხვრა.

სწავლის შედეგები:  ბავშვის მიმართ ძალადობის შემთხვევებზე
საზოგადოების ყურადღების გამახვილება;

 ძალადობის ნიშნების ამოცნობა;
 საზოგადოებაში ბავშვის მიმართ ძალადობის

დაუშვებლობის დამოკიდებულების დამკვიდრება;
 ტრადიციებითა და ადათ-წესებით შენიღბულ

ძალადობის ფაქტებზე რეაგირების
აუცილებლობის გააზრება.

სწავლის შედეგების მიღწევის
მეთოდები:

 ლექციები,
 ქეისების განხილვა,
 დისკუსია,
 აქტივობა,

სერტიფიკატის მინიჭების
მოთხოვნები:

კურსის მოცულობის 80%-ით დასწრება

კურსის განხორციელებისათვის
საჭირო მატერიალურ–ტექნიკური
რესურსები:

 საპრეზენტაციო ვიდეო მასალის წარდგენის
ტექნიკური აღჭურვილობა;

 სატრენინგო აუდიტორია;
 ლეპტოპი და პროექტორი;
 მსმენელებისათვის კალმისტრები და ბლოკნოტები;
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კურსის სტრუქტურა და შინაარსი

დავიცვათ ბავშვი ძალადობისგან.

Protect the child from violence

კურსის მოცულობა - 12 სთ.

ტრენერები: ქეთევან დავითაშვილი, ექიმი, ტრენერი
დავით ხუჭუა, ექიმი, ტრენერი

თემა / სესია საათების
რაოდენობა
თითოეული
თემისათვის

მეთოდები სასწავლო
მასალა*

1. 1
6
1
1

ბავშვზე ძალადობა - ცნების
დეფინიცია, ფორმები, შედეგები,
ისტორიული და სტატისტიკური
მონაცემები საზოგადოებაში
დამკვიდრებული სტერეოტიპები

30 წთ. მინი-ლექცია,
საუბარი,  კითხვა-
პასუხი

ვიზუალური
მასალა,
საპრეზენტაციო
ტექნიკა

ძალადობა, როგორც
ინდივიდუალური, ჯგუფური,
სოციალური, კულტურული
ფაქტორების ურთიერთქმედების
შედეგი, რისკ-ფაქტორები

30 წთ. მინი-ლექცია,
საუბარი,  კითხვა-
პასუხი

ვიზუალური
მასალა,
საპრეზენტაციო
ტექნიკა

ძალადობა ოჯახში, საბავშვო
ბაღში, სკოლაში

2 სთ. მინი-ლექცია,
საუბარი,  კითხვა-
პასუხი

ვიზუალური
მასალა,
საპრეზენტაციო
ტექნიკა

ფიზიკური და ემოციური
ძალადობა

2 სთ მინი-ლექცია,
საუბარი,  კითხვა-
პასუხი

ვიზუალური
მასალა,
საპრეზენტაციო
ტექნიკა

სექსუალური ძალადობა 2 სთ. მინი-ლექცია,
საუბარი, კითხვა-
პასუხი

ვიზუალური
მასალა,
საპრეზენტაციო
ტექნიკა

ბავშვის მიმართ არასათანადო
ზრუნვა, ბავშვის უგულებელყოფა

1 სთ. მინი-ლექცია,
საუბარი,  კითხვა-
პასუხი

ვიზუალური
მასალა,
საპრეზენტაციო
ტექნიკა
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ბავშვი იცავს თავს ძალადობისაგან
- თავდაცვის ხერხები

1 სთ. მინი-ლექცია,
საუბარი,  კითხვა-
პასუხი

ვიზუალური
მასალა,
საპრეზენტაციო
ტექნიკა

ბავშვზე ძალადობის შემთხვევების
იდენტიფიცირების და მასზე
რეაგირების ძირითადი ასპექტები

1 სთ. მინი-ლექცია,
საუბარი,  კითხვა-
პასუხი

ვიზუალური
მასალა,
საპრეზენტაციო
ტექნიკა

ძალადობის მსხვერპლი ბავშვის
დახმარების წამყვანი პრინციპები
და სტანდარტები. ბავშვზე
ძალადობის პრევენცია.

1 სთ. მინი-ლექცია,
საუბარი,  კითხვა-
პასუხი

ვიზუალური
მასალა,
საპრეზენტაციო
ტექნიკა

კურსის შეჯამება 1 სთ. საკონტროლო
კითხვარის
შევსება,
გასაუბრება

გამოყენებული ლიტერატურა:

1. Child Protection CompanionPublished by: Royal College of Paediatrics and Child Health
(2006)
http://www.rcpch.ac.uk/sites/default/files/asset_library/Health%20Services/ChildProtCompLpdf

2. Child Protection CompanionPublished by: Royal College of Paediatrics and Child Health
(2015) http://www.rcpch.ac.uk/child-protection-publications

3.Safeguarding Children and Young people:roles and competences for health care staff.
Published by the Royal College of Paediatrics and Child Health 2014
http://www.rcpch.ac.uk/child-protection-publications

4.Child Maltreatment: when to suspect maltreatment in under 18s Clinical guideline [CG89]
Published date: July 2009 Last updated: October 2017
https://www.nice.org.uk/guidance/cg89

5.Child maltreatment: when to suspect maltreatment in under 18s (2009)
http://www.nice.org.uk/guidance/cg89

6.Child Protection CompanionPublished by: Royal College of Paediatrics and Child Health
(2006)

7.ბავშვთა დაცვის მიმართვიანობის (რეფერირების) პროცედურები (შემდგომში -
რეფერირების პროცედურები) - საქართველოს მთავრობის დადგენილება №437 ,2016
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8.ბავშვის ჯანმრთელობაზე ზედამხედველობის ძირითადი პრინციპები - გაიდლაინი
http://www.moh.gov.ge/files/gaidline/protokoli/56.1.pdf

9.ბავშვისდაცვისშიდაპოლიტიკის შემუშავებადადანერგვა -
სახელმძღვანელობავშვებთანმომუშავეორგანიზაციებისთვის. თბილისი, 2016წ.http://phf.org.ge/ka/

10.ბავშვის დაცვა ძალადობის და უგულებელყოფისგან /სახელმძღვანელოექიმებისთვის/
საქართველოს საზოგადოებრივი ჯანდაცვის ფონდი. თბილისი, 2015წ.

11.ბავშვთა მიმართ ძალადობა საქართველოში - ეროვნული კვლევა არსებული ცოდნის,
დამოკიდებულებისა და პრაქტიკის შესახებ; ბავშვთა დაცვის მიმართვიანობის(რეფერირების)
პროცედურების ანალიზი და მთავრობისთვის შემუშავებულირეკომენდაციები - გაეროს ბავშვთა
ფონდი, 2013წ.

12.ბავშვზე ძალადობის ძირითადი საკითხები. საქართველოს საზოგადოებრივი
ჯანდაცვის და მედიცინის განვითარების ფონდი. თბილისი. 2011წ.
http://phf.org.ge/ka/
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ერთ-ერთი სესიის/თემის სასწავლო მასალის სრული კომპლექტი.

თემა: ძალადობის მსხვერპლი ბავშვის დახმარების წამყვანი პრინციპები და სტანდარტები.
ბავშვზე ძალადობის პრევენცია

ბავშვზე ძალადობის პრევენციული ღონისძიებების დონეები, რჩევები,დახმარება.
თემის განხილვის პროცესში მსმენელებს საშუალება აქვთ მოითხოვონ განმარტება, დასვან
კითხვა, გამოთქვან მოსაზრება.

ტრენერი: ქეთევან დავითაშვილი, ექიმი, ტრენერი
მოცულობა: 1 - სთ.

თემები გამოყენებუ
ლი
მეთოდები

დრო

ძალადობის მსხვერპლი ბავშვის დახმარების
წამყვანი პრინციპები და სტანდარტები.

მინი-ლექცია,
საუბარი,
კითხვა-
პასუხი

10 წთ.

1 ბავშვზე ძალადობის პრევენციის საჭიროება -
აქტუალური, რეალური, კვლევებზე
დაფუძნებული პრობლემა

მინი-ლექცია,
საუბარი,
კითხვა-
პასუხი

10 წთ.

2 ძალადობის საყოველთაო პრევენციის
საზოგადოებრივი სტრატეგია

მინი-ლექცია,
საუბარი,
კითხვა-
პასუხი

5 წთ.

3 რისკ-ჯგუფების მიზნობრივი პრევენცია:
ოჯახები სტრესულ სიტუაციებში, ახალგაზრდა
მშობლები, სოციალურად დაუცველი ოჯახები

მინი-ლექცია,
საუბარი,
კითხვა-
პასუხი

10 წთ.

4 ბავშვზე ძალადობის ინდივიდუალური
პრევენცია - გამოვლენილი შემთხვევები,
საგანმანათლებლო მუშაობა მშობლებთან,
ოჯახის წევრებთან

მინი-ლექცია,
საუბარი,
კითხვა-
პასუხი

15 წთ.

5 სესიის შეჯამება რეზიუმე 10 წთ.


